
主催 習志野市教育委員会
千葉県小中学校体育連盟習志野支部

陸上競技専門部

日付 種目

1年100m 海老根　睦 (1) 14.38 馬場　祐那 (1) 14.44 野中　音葉 (1) 14.76 北島　心美 (1) 15.11 三井　杏莉 (1) 15.22 黒坂　汐理 (1) 15.23 根本　美愛 (1) 15.28 芝嵜　有咲 (1) 15.42

習志野四 習志野六 習志野四 習志野三 習志野二 習志野一 習志野一 習志野一

2年100m 伊藤　さくら (2) 13.83 髙木　祐実 (2) 14.17 松本　みらい (2) 14.42 佐藤　ナオミ (2) 14.55 櫻井　愛実 (2) 14.58 後藤　結菜 (2) 14.61 新津　佑佳 (2) 14.72 根本　百々花 (2) 14.89

習志野五 習志野四 習志野二 習志野三 習志野三 習志野一 東邦大東邦 習志野五

3年100m 千歳　結愛 (3) 12.92 諫山　笑怜 (3) 13.01 鎌田　葵 (3) 13.53 永田　アンジェリカ (3) 13.67 鈴木　茉帆 (3) 13.95 石井　凛 (3) 14.08 岡田　友渚 (3) 14.10 山越　楓 (3) 14.34

習志野七 習志野一 習志野五 習志野五 習志野一 習志野五 東邦大東邦 習志野一

共通200m 諫山　笑怜 (3) 26.84 1 加藤　瑞稀 (3) 26.84 千歳　結愛 (3) 27.55 鎌田　葵 (3) 27.88 髙木　祐実 (2) 28.55 小山　柑奈 (3) 28.63 相原　もも (2) 28.82 山越　楓 (3) 29.19

習志野一 東邦大東邦 習志野七 習志野五 習志野四 習志野六 習志野六 習志野一

共通800m 福田　桜子 (3) 2:24.63 相原　もも (2) 2:25.78 圷　彩葉 (3) 2:29.08 本多　いちか (2) 2:30.00 重藤　渚彩 (2) 2:33.66 幾田　朱莉 (2) 2:34.77 清水　さくら (3) 2:35.04 羽部　しいか (2) 2:35.75

習志野六 習志野六 習志野五 習志野七 習志野六 習志野二 習志野一 習志野一

共通1500m 福田　桜子 (3) 5:05.45 依田　紗和 (2) 5:10.43 武藏　稟 (2) 5:21.13 佐賀　由季 (2) 5:22.46 本多　いちか (2) 5:31.36 臼井　那織 (3) 5:39.01 須藤　舞 (1) 5:39.33 沼木　怜咲 (3) 5:42.73

習志野六 習志野六 習志野六 習志野五 習志野七 習志野一 習志野七 東邦大東邦

共通100mH 加藤　瑞稀 (3) 15.09 永田　アンジェリカ (3) 16.16 村杉　一華 (3) 16.87 柳沢　理多 (3) 17.22 大崎　真央 (3) 17.89 菅原　理衣那 (3) 17.92 福永　結菜 (3) 18.91 新津　佑佳 (2) 19.24

(0.762m/8.00m) 東邦大東邦 習志野五 習志野六 習志野六 習志野六 習志野七 習志野一 東邦大東邦

共通4X100mR 習志野五 52.07 習志野一 52.41 東邦大東邦 52.57 習志野六 53.78 習志野四 53.96 習志野二 55.41 習志野七 55.74 習志野三 56.84

石井　凛 (3) 河合　倖愛 (3) 安部　美結 (3) 柳沢　理多 (3) 藤本　麻己 (3) 星　美葵 (3) 菅原　理衣那 (3) 秋元　莉奈 (3)

永田　アンジェリカ (3) 山越　楓 (3) 岡田　友渚 (3) 大崎　真央 (3) 髙木　莉実 (2) 小杉　真菜 (3) 本多　いちか (2) 北島　心美 (1)

鎌田　葵 (3) 鈴木　茉帆 (3) 池上　潤 (3) 小山　柑奈 (3) 髙玉　彩月 (3) 横山　早希 (3) 須藤　舞 (1) 櫻井　愛実 (2)

伊藤　さくら (2) 諫山　笑怜 (3) 加藤　瑞稀 (3) 馬場　祐那 (1) 髙木　祐実 (2) 松本　みらい (2) 千歳　結愛 (3) 三木　優菜 (2)

共通走高跳 大崎　真央 (3) 1m35 山田　琉華 (3) 1m30 酒井　心望 (2) 1m25 小山　柑奈 (3) 1m25 河合　倖愛 (3) 1m20 阿部　碧 (1) 1m15 妹尾　美咲 (1) 1m15

習志野六 習志野五 習志野六 習志野六 習志野一 東邦大東邦 東邦大東邦

内藤　采 (3) 1m30

東邦大東邦

共通走幅跳 髙木　莉実 (2) 4m78 浮貝　幸歩 (3) 4m77 菅原　理衣那 (3) 4m56 秋元　莉奈 (3) 4m56 伊藤　さくら (2) 4m36 村杉　一華 (3) 4m31 高道　凜香 (3) 4m25 髙田　奈那 (3) 4m20

習志野四 習志野五 習志野七 習志野三 習志野五 習志野六 習志野一 習志野三

共通砲丸投 安部　美結 (3) 8m69 田尻　望 (2) 8m30 常泉　美月 (3) 8m29 清水　茜音 (2) 8m19 竹内　紗優花 (3) 8m10 鈴木　茉帆 (3) 7m32 細川　日瑚 (3) 6m64 宮本　衣千佳 (2) 6m56

(2.721kg) 東邦大東邦 習志野四 習志野一 習志野四 習志野六 習志野一 習志野五 習志野六

共通四種競技 上西　花奈 (3) 1503 横井　紗良 (2) 1446 加来　唯菜 (1) 1088 三代川　真子 (1) 1068 細川　日瑚 (3) 1010 長谷川　七海 (1) 484

習志野五 東邦大東邦 習志野六 習志野六 習志野五 習志野六
100mH(0.762m/8.00m) 19.66 331 19.46 349 20.71 246 21.84 167 21.26 206 22.20 145

走高跳 1m30 409 1m25 359 1m15 266 1m25 359 1m15 266 NM 0

砲丸投(2.721kg) 5m82 260 6m48 302 6m50 303 5m17 219 6m22 285 4m62 185

200m 29.71 503 30.68 436 33.37 273 32.48 323 33.75 253 35.83 154

令和8年度習志野市中学校総合体育大会陸上競技の部

令和8年7月5日（日）
千葉県総合スポーツセンター陸上競技場
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審判長　滝田　勝久　　記録主任　　市田　州英


